
業績目録（総説・和文） 

中島 淳 

1. 中島淳 ねらい 内科医のための脳卒中 Up date 診断と治療 vol.99 no.1 p.9-10   

診断と治療社 2011 年 1 月 1 日発行 

2. 古出智子、稲森正彦、日下部明彦 私はこう治療する 経皮内視鏡的胃瘻増設術（PEG）

一般内科医が知るべきこと 診断と治療 vol.99 no.1 p.164-169 診断と治療社 2011

年 1 月 1 日発行 

3. 中島淳 便秘に伴う腹痛、腹部膨満感と大健中湯 Modern Physician Vol.31 No.2 2011 

p.265 発行所 株式会社新興医学出版社 2011 年 2 月 1 日発行 

4. 米田正人 気をつけたい「脂肪肝炎」太ると肝がんリスク高く■女性より男性に多く

■章句生活見直し減量を 日本経済新聞（夕刊）元気ナビ らいふプラス 2011 年 2 月

4 日  

5. 遠藤宏樹、細野邦広、酒井英嗣、内山崇、高橋宏和、中島淳 ５．アディポサイトカ

インと大腸癌 臨牀消化器内科 vol.26 No.2 2011 特集 メタボリックシンドローム

と大腸癌 日本メディカルセンター 2011 年 1 月 20 日発行 

6. 中島淳、坂本康成、飯田洋、関野雄典、稲森正彦 ■なぜ胃や腸は痛くなるのか？（機

能性消化管疾患の各論） 6.Pseudo-obstruction Modern Physician Vol.31 No.3 

p.331-335 発行所 株式会社新興医学出版社 2011 年 3 月 1 日発行 

7. 稲森正彦、関野雄典、飯田洋、坂本康成、藤田浩司、米田正人、中島淳 食後のアル

コール摂取が消化管知覚に与える影響について：飲水試験を用いて 「アルコールと

医学生物学」Vol.30(2011 年 4 月)別冊 p.72-75 東洋書店 

8. 中島淳 私はこう治療する 今月のテーマ『外来で遭遇する慢性下痢患者の診断と治

療』診断と治療 vol.99 no.6  p.1076-1079 診断と治療社 2011 年 6 月 1 日発行 

9. 窪田賢輔、渡辺誠太郎、細野邦広、加藤真吾、嶌村健、小林規俊、中島淳 経過を追

えた小膵癌－この所見に気をつけろ！ 症例呈示 IgG4 関連硬化性胆管炎（IgG4‐SC)

における膵癌併発例の検討 肝胆膵画像 第 13 巻第 3 号別冊 p299-306 医学書院 

2011 年 5 月 15 日発行 

10. 中島淳 ねらい 明日の診療に漢方をいかす－西洋医学と漢方医学の融合 診断と治

療 第 99 巻・第 5 号 2011 年 5 月 1 日発行 

11. 稲森正彦、中島淳 FD-六君子湯 明日の診療に漢方をいかす－西洋医学と漢方医学の

融合 Ⅰ．日常診療でまず使ってみたい漢方ベストチョイス１５ 診断と治療 第 99

巻・第 5 号 p765－769 発行所 株式会社 診断と治療社 2011 年 5 月 1 日発行 

12. 荒川哲男、中島淳 消化管疾患治療に漢方をどういかすか（対談 2010 年 12 月 9 日）

診断と治療 第 99 巻・第 5 号 p 885-895 発行所 株式会社 診断と治療社 2011

年 5 月 1 日発行 

13. 窪田賢輔、佐藤高光、加藤真吾、渡辺誠太郎、細野邦広、嶌村健、小林規俊、中島淳 

誌上ディベート IgG4 関連硬化性胆管炎と原発性硬化性胆管炎の鑑別 十二指腸乳部

所見が重要とする立場から  Frontiers in Gastroenterology Vol.16 No.3 2011-7 



業績目録（総説・和文） 

中島 淳 

29(207)-34(212) 発行所：㈱メディカルレビュー社 

14. 米田正人、中島淳 NASH 病態解明、診断の Up to date  Clinical Proteomics in Chiba 2010 

第 7 回 千葉疾患プロテオミクス研究会 記録集 p.1-6 編集・発行 千葉疾患プロテ

オミクス研究会、千葉大学大学院医学研究院分子病態解析学 平成 23 年 6 月 

15. 中島淳 , 遠藤宏樹 , 高橋宏和 消化管出血に伴う貧血 診断と治療 vol.99 No.7: 

p.1218-1223, 2011 年 7 月 1 日発行  

16. 高橋宏和、藤井徹朗、山田英司、大久保秀則、日暮琢磨、酒井英嗣、細野邦広、遠藤

宏樹、中島淳 特集／外来で診る肥満症 肥満の合併症 がん 臨床と研究・88 巻 7

号 p.43(829)-46(832) 出版社  大道学館 2011 年 7 月 20 日発行 

17. 中島淳、細野邦広、遠藤宏樹、高橋宏和 特集 AMP キナーゼと糖・脂質・エネルギ

ー代謝 update AMP キナーゼと癌 内分泌・糖尿病・代謝内科 第３３巻 第２号 

p.115-122  科学評論社 2011 年 8 月 28 日発行 

18. 中島淳 ねらい 全身疾患としての非アルコール性脂肪性肝疾患(NAFLD)  診断と治

療 第 99 巻 第 9 号 p. 1445-1446 診断と治療社 2011 年 9 月 1 日発行  

19. 米田正人、今城健人、河島圭吾、中島淳 NAFLD の画像診断 全身疾患としての非ア

ルコール性脂肪性肝疾患（NAFLD）診断と治療 第 99 巻 第 9 号 p. 1523-1529 診

断と治療社 2011 年 9 月 1 日発行  

20. 中島淳, 今城健人, 藤田浩司, 米田正人 NAFLD/NASH の血清脂質異常診断と治療 

第 99 巻 第 9 号 p. 1531-1538  診断と治療社 2011 年 9 月 1 日発行 

21. 利野靖、湯川寛夫、山田六平、佐藤勉、稲森正彦、阿部泰伸、古出智子、中島淳、前

田愼、大島貴、比企直樹、今田敏夫、益田宗孝 腹腔鏡・内視鏡合同胃局所切除術（胃

全層切開法）で切除した胃粘膜下腫瘍の 2 例 横浜医学，62，519-524（2011） 

22. 利野靖、小澤荘司、飯田洋、湯川寛夫、山田六平、佐藤勉、菅野伸洋、稲垣大輔、藤

川寛人、山奥公一郎、稲福賢司、稲森正彦、中島淳、前田愼、髙 鍚健、益田宗孝、

今田敏夫 胃食道逆流症に対し、腹腔鏡下噴門形成術手術が著効した１例 横浜医学，

62，533-537（2011） 

23. 飯田洋、関野雄典、馬渡弘典、野中敬、遠藤宏樹、稲森正彦、中島淳 特集Ⅰ 小腸

疾患の診断と治療の進歩 消化器内科、53（１）：7-11,2011 

24. 窪田賢輔、佐藤高光、加藤真吾、渡辺誠太郎、細野邦広、島村健、小林規俊、藤澤信

隆、小山茂、久富勘太郎、松橋信行、中島淳 特集 胆管カニュレーションテクニッ

クの現状と進歩－最新の技術と挿管困難例への対処－ Needle Knife を用いた 

Precutting Technique 胆と膵 Vol.32(10) p.951~954,2011 

25. 高橋宏和、細野邦広、中島淳 大腸線種切除後の再発予測因子としての aberrant crypt 

foci の検討 日本消化器がん検診学会雑誌 第 49 巻 5 号(210)2011 

26. 中島淳、大久保秀則、飯田洋、高橋宏和、稲森正彦 慢性犠牲腸閉塞症 消化器医学 

Vol.9 2011 p.15-27 2011 年 12 月 9 日発行 発行所 株式会社アークメディア 
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中島 淳 

27. 関野雄典、稲森正彦、飯田洋、坂本康成、野中敬、児矢野繁、中島淳 臨床研究 慢

性犠牲腸閉塞症患者におけるミトコンドリア病診療の実態 診断と治療 2011 Vol.99 

No.12  p2151(175)-2157(181)  2011 年 12 月 1 日 発行所 診断と治療社  

28. 山田英司, 遠藤宏樹 , 中島淳 カプセル内視鏡の現状と今後への期待  診断と治療 

vol.100 No.2 p.195-202 2012 年 2 月 1 日発行 

29. 関野雄典, 山田英司, 千葉秀幸, 阿部泰伸, 中島淳 分光内視鏡, NBI ―2)上部消化管 

診断と治療 vol.100 No.2 p.209-213  2012 年 2 月 1 日発行 

30. 中島淳 ねらい 感染症と抗菌薬の使い方－多剤耐性菌感染症時代の予防から治療ま

で 診断と治療 Vol.100 No.3 p.331-331  2012 年 3 月 1 日発行 

31. 藤井徹朗, 高橋宏和, 中島淳 腸管感染症－細菌性下痢, 腸管出血性大腸菌（O-157）, 偽

膜性腸炎 診断と治療 Vol.100 No.3 p. 388-392  2012 年 3 月 1 日発行 

32. 中島淳, 大久保秀則  鼓腸治療のコツ診断と治療 Vol.100 No.3 p. 473-477  2012

年 3 月 1 日発行 

33. 中島淳、日暮琢磨、細野邦広、遠藤宏樹 高橋宏和 特別企画 特集 大腸腫瘍性病変

の診断 基調講演より 肥満と大腸癌 消化管の臨床 第 33回うず潮フォーラム講演

論文集 第 17 巻（2011 年） p.3-15 2012 年 3 月 7 日 

34. 中島淳 虫歯菌に感染すると大腸炎リスク 4 倍 阪大など解明、治療法に応用 日本

経済新聞 平成 24 年 3 月 27 日  

35. 米田正人、今城健人、中島淳 ＮＡＳH 病態に対するコレストロール吸収阻害薬 エ

ゼチミブの治療効果 消化と吸収 Vol.34 No.3’11  p.212-215 発行人 特定非営利

活動法人 日本消化吸収学会 2012 年 3 月 31 日発行  

36. 日暮琢磨、酒井英嗣、中島淳 特集 生活習慣と消化器疾患・治療薬 3.炎症性腸疾患 

MEDICINAL Vol.2 No.4 p.26-34 発行所 株式会社医学出版 2012 年 4 月 1 日 

37. 中島淳, 日暮琢磨, 遠藤宏樹, 高橋宏一便潜血検査と大腸内視鏡検査 診断と治療 

vol.100 No.5 p.793-797 2012 年 5 月 1 日発行 

38. 佐藤高光、中島淳、窪田賢輔 ８ 胆道疾患 実地医家のための臨床検査のすすめか

た・評価のしかた 疑いから確定診断までの検査項目の選択と総合評価 Medical 

Practice vol.29 臨時増刊号 p.136-143 発行所=株式会社 文光堂 2012 年 5 月 22日

発行 

39. 山田英司, 高橋宏和, 中島淳  大腸憩室炎の疫学・診断と治療  診断と治療 vol.100 

No.6  p. 957-961  2012 年 6 月 1 日発行 

40. 中島淳, 大久保秀則, 飯田洋  腸閉塞, 偽性腸閉塞, 巨大結腸症  診断と治療 vol.100 

No.6  p. 1043-1050  2012 年 6 月 1 日発行 

41. 中島淳腹部各種症状に対する漢方薬の使い方のコツ診断と治療 vol.100 No.6  p. 

1061-1066  2012 年 6 月 1 日発行  

42. 日暮琢磨 リポート４ 糖尿病とがん 日経メディカル Cancer Review 第２７号 



業績目録（総説・和文） 

中島 淳 

2012 年 6 月 20 日発行  

43. 山田英司、遠藤宏樹、中島淳、《小腸非腫瘍性疾患診療の進歩》⑤NSAIDｓ 小腸潰瘍

の診断と治療 Modern Physician Vol.32 No.7(2012) p.852-856 発行所 株式会社新

興医学出版社 2012 年 7 月 1 日発行 

44. 今城健人、中島淳 肥満と肝炎 関係解明 非アルコール性の発症 治療法に道  

日経新聞 社会 4 面 2012 年 7 月 4 日 

45. 今城健人、中島淳 メタボの人 肝炎ご注意 脂肪細胞のホルモン 腸内細菌に過敏

反応 毎日新聞 社会 10 面 2012 年 7 月 6 日  

46. 中島淳 横浜市大「NASH の薬剤開発を可能にする発見」微量細菌内毒素にレプチン

が過剰反応 医師のための専門情報サイト MT Pro メディカルトリビューン 2012

年 7 月 9 日 

47. 米田正人、今城健人、中島淳 第 1 回メタボリックシンドロームの肝臓での表現型

NASH の概念と診断 PLACTICE プラクティス Vo.29 No.4 2012 7.8 p361-364 

医歯薬出版株式会社 2012 年 7 月 15 日 

48. 今城健人・中島 淳 肥満にともなう高レプチン血症は肝臓において少量のエンドトキ

シンに過剰な反応をきたし非アルコール性脂肪肝炎の進展に関与する ライフサイエ

ンス 新着論文レビュー FIRST AUTHER’S 2012 年 7 月 24 日 

49. 米田正人、今城健人、小川祐二、中島 淳 合併症 II―NASH 第 2 回 非アルコール

性脂肪肝炎の非侵略的診断アプローチ PLACTICE プラクティス Vo.29 No.5 

2012 9.10 p493-496 医歯薬出版株式会社 2012 年 9 月 15 日 

50. 中島淳 高齢者と消化器疾患（FD,GERD,慢性便秘）漢方医学 特集 これからの高

齢者医療を考える 2012,Vol.36 No.4 p.276(34)-280(38) 株式会社臨床情報センター 

2012 年 10 月 25 日発行 

51. 米田正人、今城健人、中島淳、結束貴臣 第 3 回 非アルコール性脂肪性肝炎（NASH）

の治療 プラクティス Vol.29 No.6 2012. 11.12 p.609-612 平成 24 年 11月 15 日発行 

52. 中島淳、今城健人、米田正人 特集 脂肪と炎症【脂肪肝炎の発症機序】 Pathogenesis 

of non-alcoholic steatohepatitis 細胞 THE CELL 2012 年 11 月号（44 巻 12 号通巻

587 号）p.21(551)‐23(553) 発行所（株）ニューサイエンス社 2012 年 11 月 20 日

発行 

53. 中島淳 非アルコール性脂肪肝炎のメカニズム へるすあっぷ２１2012.No.338 12 月

号 p.12-13 発行所 （株）法研 平成 24 年 12 月 1 日発行 

54. 酒井英嗣、遠藤宏樹、中島淳 特集：運動器疾患に対する NSAIDｓの上手な使い方  

NSAIDs による小腸粘膜障害の実態 Monthly Book Orthopaedics Vol.25 No.12 

33-39,2012. 発行所 株式会社全日本病院出版社 2012 年 11 月 15 日発行 

55. 中島淳 飲み過ぎ食べ過ぎに注意 脂肪肝になりやすく 肝硬変・がんのリスク上昇 

日本経済新聞（夕刊）2013 年 1 月 18 日 p.7 



業績目録（総説・和文） 

中島 淳 

56. 中島淳 抄訳 消化管疾患のために開発された 5-HT4 受容体作動薬の心血管に対する

安全性プロフィール  (J.TACK, M.CAMILLERI, L.CHANG, W.D.CHEY, J.J. 

GALLIGAN, et al. Systematic review: cardiovascular safety profile of 5-HT(4) 

agonists developed for gastrointestinal disorders. Alimentary pharmacology & 

therapeutics Volume35, No.7, 2012;page745-767) p.27-32 APT Digest No.6 January 

2013 

57. 大久保秀則、中島淳 ６．難治性便秘 日本内科学会雑誌 Vol.102 特集 機能性消化

管障害（FGID）：診断と治療の進歩 トピックス Ⅱ．代表的疾患の診療と現状と将

来展望 p.83-89 平成 25 年 1 月 10 日発行 

58. 中島淳 特集・ココが知りたい！ IBS 診断の最前線―課題と対策を含めて 機能性

腸疾患の分類／IBS 診療における課題と対策 消化器の臨床 p.36-40 Vol.16 No.1 

2013 株式会社ヴァンメディカル 2013 年 2 月 10 日 

59. 中島淳 ねらい 下痢と便秘－近年の診断と治療の進歩 診断と治療 2013 

vol.101 株式会社 診断と治療社 2013 年 2 月 1 日発行  

60. 中島淳 Ⅱ．病態 慢性便秘の病態 診断と治療 2013 vol.101 p.211-216 株式会社 

診断と治療社 2013 年 2 月 1 日発行 

61. 大久保秀則、中島淳 Ⅲ．下痢症への対応 短腸症候群、Bacterial over-growth によ

る下痢の治療 診断と治療 2013 vol.101 p.257-261 株式会社 診断と治療社 

2013 年 2 月 1 日発行 

62. 藤井徹朗、大久保秀則、高橋宏和、中島淳、篠崎大、佐藤元 小児の潰瘍性大腸炎に

対するインフリキシマブ使用‐国内外の臨床ガイドライン比較 小児科診療 第 76

巻・第 3 号 p.(147)491-(151)495 株式会社 診断と治療社 2013 年 3 月 1 日発行 

63. 中島淳 朝日新聞 医療 どうしました 便秘、10 日続くことがある 朝日新聞 

p.33 2013 年 3 月 5 日  

64. 今城健人、米田正人、結束貴臣、小川祐二、中島淳 特集 NASH-病態と治療 ６ 

NASH の成因と病態 （３）NASH 病態とレプチン 臨牀消化器内科 Vol.28 No.4 

p.441-446  発行所 株式会社日本メディカルセンター 2013 年 3 月 20 日  

65. 中島淳 朝日新聞 便秘甘く見ないで 30 年ぶりの新薬 効果長続き 朝日新聞 

p.35 2013 年 4 月 16 日 

66. 大久保秀則 レポート 広がり始めた小腸画像診断 日経メディカル 2013 年 4 月 

p.43-47 2013 年 4 月 10 日発行 

67. 大久保秀則、冬木晶子、飯田洋、稲森正彦、高原太郎、中島淳 腹部（消化管）MRI

－MRI を用いた消化管疾患診断学の近年の進歩 診断と治療 vol.101 no.4  2013 

p565-570 診断と治療社 2013 年 4 月 5 日発行  

68. 中島淳、今城健人 消化器内科学 腸内細菌と NASH(エンドトキシンと NASH) 医

学のあゆみ Vol.245 No.6 p.529-530  医歯薬出版株式会社 2013年5月11日発行 



業績目録（総説・和文） 

中島 淳 

69. 酒井英嗣、遠藤宏樹、松橋信行、中島淳 Ⅲ．各論 ③炎症性疾患 ４．非特異性多

発性小腸潰瘍症 Ⅰ．疾患概念と病態 Ⅱ．臨床的特徴 Ⅲ．症例呈示 Ⅳ．診断 Ⅴ．

治療 臨床消化器内科 小腸疾患の臨床‐最近の進歩 Vol.28 No.7 p.201-205 株

式会社 日本メディカルセンター 2013 年 5 月 25 日発行 

70. 中島淳、今城健人、米田正人、和田孝一郎 非アルコール性脂肪肝炎におけるレプチ

ンと腸内細菌の役割－レプチンによるエンドトキシン感受性の制御を中心として 糖

尿病学２０１３ p.29-35  株式会社 診断と治療社 2013 年 5 月 10 日発行 

71. 中島淳、小川祐二、今城健人、米田正人、岩崎知之 糖尿病治療薬と消化器疾患‐α

‐GI，ピオグリタゾン，DPP-4 阻害薬，GLP-1 受容体作動薬 G. I. Research 6 月

号  特集 糖尿病と消化器疾患 vol.21 no.4 p.43(235)-49(241)株式会社 先端医学社 

2013 年 6 月 1 日発行 

72. 山田英司、遠藤宏樹、中島淳 上部消化管疾患セミナー 実地医家が実践すべき診療

のプロセス 薬剤起因性上部消化管障害の予防と適切な対処法－実地医家が注意すべ

きポイント－ Medical Practice Vol.30 no.7 p.1184-1187  株式会社文光堂 2013

年 7 月 1 日発行 

73. 飯田洋、稲森正彦、中島淳 Helicobacter pylori 感染症の臨床試験－いま、明らかに

されるべきことは何か－ 動脈硬化、糖尿病などの生活習慣病と Helicobacter pylori

の関連 Helidobacter Research 8 Vol.17 No.4 2013 p.36(312)-39(315) 株式会社 

先端医学社 2013 年 8 月 1 日発行 

74. 小川祐二、今城健人、米田正人、中島淳 特集：高トリグリセライド血症 IV.高トリ

グリセライド血症関連疾患の病態 NASH/NAFLD 日本臨牀７１巻９号(平成 25年 9

月号) p.1623-1629 日本臨牀社 2013 年 9 月 1 日発行 

75. 中島 淳 ねらい ウイルス肝炎の新展開 診断と治療 vol.10 no.9 2013(8) p.1265 

診断と治療社 2013 年 9 月 1 日発行 

76. 斉藤 聡 ウイルス肝炎の新展開 最新の診断と治療の実際 急性ウイルス肝炎の治

療（劇症肝炎も含む） 診断と治療 vol.10 no.9 2013(8) p.1298-1303 診断と治療社 

2013 年 9 月 1 日発行 

77. 斉藤 聡、奥瀬 千晃 特集 ウイルス肝炎の新展開 対談 潜む B 型肝炎ウイルス

（HBV）の再増殖に要注意～免疫抑制化における HBV 再活性化の現状と対策～ 診

断と治療 vol.10 no.9 2013(8) 診断と治療社 2013 年 9 月 1 日発行 

78. 中島 淳 抄訳 喫煙習慣はクローン病の腸管狭窄病変に対する内視鏡的拡張術後の

再発の危険因子である Smoking is a risk factor for recurrence of intestinal 

stricture after endoscopic dilation in Crohn’s disease. A. Gustavsson, A. Magnuson, 

B. Blomberg, M Andersson, J. Halfvarson, et al. Alimentary Pharmacology & 

Therapeutics Volume 37, No.4 2013, pages 430-437  Blackwell Publishing, Ltd. 

February 2013 



業績目録（総説・和文） 

中島 淳 

79. 中島淳、結束貴臣、小川祐二、今城健人、米田正人、斉藤聡 話題 NASH とレプチ

ンシグナル－レプチンによるエンドトキシン感受性の制御を中心として－ 内分泌・

糖尿病・代謝内科 第 37 巻第 6 号 p.640-646 科学評論社 2013 年 12 月発行 

80. 中島淳 大久保秀則 特集 機能性消化器疾患－あたらしい診療戦略 重症機能性便

秘へのアプローチ カレントテラピー １２月号 vol.31 p.55-61 株式会社ライフ

メディコム 2013 年 12 月 1 日発行 

81. 位田忍、友政剛、中島淳 ねらい 小児科から内科へのシームレスな診療を目指して

診断と治療 12 月号 Vol.101 No.12 p.1763  株式会社 診断と治療社 2013 年

12 月 1 日発行 

82. 中島淳、大久保秀則 Ⅰ．総論 成人内科側からの問題提起 診断と治療 12 月号 

Vol.101 No.12 p.1779-1783  株式会社 診断と治療社 2013 年 12 月 1 日発行 

83. 遠藤宏樹、日暮琢磨、高橋宏和、中島 淳 肥満・生活習慣病と大腸癌 Vol.55 No.12 

2013 日本消化器内視鏡学会 編集・発行：一般社団法人 日本消化器内視鏡学会 

84. 小川祐二、今城健人、米田正人、中島淳 NAFLD の疫学と病態の update 日本消化器

病学会雑誌 第 111 巻 第 1 号 p.14-24 平成 26 年 1 月 1 日 

85. 中島淳 新薬展望 2014 第Ⅱ部 注目の新薬〔クロライドチャネルアクチベーター〕 

一般名：ルビプロストン「アミティーザ®カプセル２４μｇ」医薬ジャーナル 第 50

巻 増刊号「新薬展望 2014」p.304-313 株式会社 医薬ジャーナル社 2014 年 1

月 31 日発行 

86. 日暮琢磨 演題７ エイコサペンタエン酸（EPA）は直腸 ACF を減少させ、大腸腫瘍

と大腸上皮の増殖を抑制する：二重盲検無作為対照試験 THE GI FORERONT 

87. 大久保秀則、中島淳 特集Ⅰ 機能性消化管障害の病態と治療 シネ MRI による機能

性消化管障害の病態. 消化器内科, 58(2):p.141-147,2014 科学評論社 2014年2月28

日 発行 

88. 中島淳、小川祐二、結束貴臣、今城健人 第 3 章 疾患における常在細菌叢のふるま

いと治療的介入 Ⅱ．代謝関連疾患 ７．NASH と腸内細菌由来エンドトキシン. 実

験医学 Vol.32 No.5(増刊) 常在細菌叢が操るヒトの健康と疾患, p.142-148, 羊土社 

2014 年 3 月 15 日発行 

89. 中島淳、小川祐二、結束貴臣、今城健人 腸内フローラと疾病とのかかわり NASH

（非アルコール性脂肪肝炎） 臨床と微生物 Vo.41 No.2 p.177-184, 近代出版 2014

年 3 月 25 日発行 

90. 遠藤宏樹  第１０回 日本消化管学会総会学術集会 ～LDA 服用者の小腸粘膜障害

～PPI併用と腸溶剤が危険因子 Medical Tribune Vol.47,No.13 p.27, 株式会社メディ

カルトリビューン 2014 年 3 月 27 日 発行 

91. 研究分担者：中島淳、位田忍、牛島高介、内田恵一 顕微鏡的大腸炎、原因不明小腸

潰瘍 厚生労働科学研究費補助金 難治性疾患等克服研究事業(難治性疾患克服研究事



業績目録（総説・和文） 

中島 淳 

業)  小児期からの消化器系希少難治性疾患群の包括的調査研究とシームレスなガイ

ドライン作成 （H24－難治等(難）－一般－037) 平成 25 年度 総括・分担研究報告

書 p.106-108 平成 26 年 3 月 

92. 研究分担者：中島淳、位田忍、牛島高介、内田恵一 顕微鏡的大腸炎、原因不明小腸

潰瘍 厚生労働科学研究費補助金 難治性疾患等克服研究事業(難治性疾患克服研究事

業)  小児期からの消化器系希少難治性疾患群の包括的調査研究とシームレスなガイ

ドライン作成 （H24－難治等(難）－一般－037) 平成 24-25 年度 総合研究報告書 

p.130-132 平成 26 年 3 月 

93. 研究分担者：中島淳 慢性偽性腸閉塞症の画像診断学的及び病理学的解析 厚生労働

科学研究費補助金 難治性疾患等克服研究事業（難治性疾患克服研究事業）腸管希少

難病群の疫学、病態、診断、治療の相同性と相違性から見た包括的研究 （H24－難治

等（難）－一般－036）平成 25 年度 総括研究報告書 p.97-99 平成 26 年 3 月 

94. 研究分担者：中島淳 慢性偽性腸閉塞症（CIPO）について 厚生労働科学研究費補助

金 難治性疾患等克服研究事業（難治性疾患克服研究事業）腸管希少難病群の疫学、

病態、診断、治療の相同性と相違性から見た包括的研究 （H24－難治等（難）－一般

－036）平成 24～25 年度 総合研究報告書 p.12 平成 26 年 3 月 

95. 研究分担者：中島淳 非 B 非 C 肝臓がん発生母地としての過栄養による肝臓の

genetic,epigenetic な異常の解析 平成 25 年度厚生労働科学研究費補助金 肝炎等克

服緊急対策 研究事業 Ｃ型肝炎の新規診断法や新規治療法を開発するためのゲノム

ワイド関連解析の手法を用いた宿主因子の解析に関する研究 （H25－肝炎－一般－

005）平成 25 年度 統括・分担研究報告書 p.32-35 平成 26 年 3 月 

96. 今城健人、小川祐二、結束貴臣、米田正人、中島淳 ワークショップ：プロバイオテ

ィクス・腸内細菌と消化器免疫 肥満はレプチンを介して肝臓におけるエンドトキシ

ン感受性を亢進させることにより脂肪肝炎病態進展に関与する 消化器と免疫 

No.50 2013 p.59-63  監修 三浦総一郎 編集 日比紀文、淀井淳司、渡辺守、清

野宏、穂刈量太 発行 日本消化器免疫学会 2014 年 3 月 31 日 

97. 中島淳 慢性難治性便秘：慢性機能性便秘から慢性特発性偽性腸閉塞まで（第４回 

Japan Gut Forum  2013 年 11 月 23 日）Pharma Medica vol.32 No.4 p.83-85 発行

所（株）メディカルレビュー社 2014 年 4 月 10 日 

98. 日暮琢磨、内山崇、内山詩織、山田英司、大久保秀則、酒井英嗣、遠藤宏樹、高橋宏

和、中島淳 摂食・代謝をコントロールするレプチンは腫瘍に発現するレセプターを

介して大腸腫瘍の増殖を促進する 消化と吸収 日本消化吸収学会雑誌  Vol.36 

No.2 ’13 p.226-232 発行所 日本消化吸収学会 2014 年 4 月 15 日発行 

99. 稲生優海、飯田洋、中島淳 特集◎消化管疾患と漢方薬-Evidence と Experience に基

づいた上手な使い方 IBSと漢方薬治療 医学と薬学 vo.71 No.5 p.817-822, 株式会社

自然科学社 2014 年 4 月 27 日 発行 



業績目録（総説・和文） 

中島 淳 

100. 日暮琢磨、梅沢翔太郎、高橋宏和、中島淳 特集Ⅰ 患者にやさしい大腸内視鏡検査

の工夫 大腸内視鏡検査中の映像観賞は苦痛を軽減させるか‐無作為対照試験 消化

器内科 Vol.58 No.4 科学評論社 2014 年 4 月 28 日発行 

101. 谷口礼央、秦康夫、日暮琢磨、松橋信行、中島淳 特集Ⅰ 生活習慣と消化管・膵疾

患 大腸線腫切除後再発における生活習慣病因子の関連 消化器内科 Vol.58 No.5 

p.599-604 科学評論社 2014 年 5 月 28 日発行 

102. 日暮琢磨、酒井英嗣、内山詩織、梅沢翔太郎、遠藤宏樹、高橋宏和、中島淳 特集Ⅰ 

生活習慣と消化管・膵疾患 肥満関連疾患をターゲットとしたメトホルミンによる大

腸腫瘍の科学予防の可能性 消化器内科 Vol.58 No.5 p.612-616 科学評論社 

2014 年 5 月 28 日発行 

103. 酒井英嗣、遠藤宏樹、中島淳 特集「我が国の NSAIDｓ起因性消化管障害」小腸およ

び大腸病変の発生機序 THE GI FOREFRONT Vol.10 No.1 2014.6 p.20-22, 株式会

社メディカルレビュー社 2014 年 6 月 25 日 発行 

104. 中島淳、内山詩織、酒井英嗣、日暮琢磨、遠藤宏樹 私はこう治療する 今月のテー

マ   Leaky Gut Syndrome (LGS) 診 断 と 治 療  vol.102 no.7 2014 

p.1085(145)-1089(149) 株式会社 診断と治療社 2014 年 7 月 1 日発行 

105. 中島淳、稲生優海、冬木晶子、大久保秀則 消化管アップデート 各論４．大腸 慢

性便秘 診断と治療 vol.102 no.7 2014 p.1005(65)-1009(69) 株式会社 診断と治療社 

2014 年 7 月 1 日発行 

106. 中島淳 総論 消化管疾患診療の近年の進歩－本特集を俯瞰して 診断と治療 

vol.102 no.7 2014 p.946(6)-949(9) 株式会社 診断と治療社 2014 年 7 月 1 日発行 

107. 大久保秀則、中島淳 機能性ディスペプシアと過敏性腸症候群の実地診療セミナー 

機能性消化管疾患の日常診療に必要な具体的知識とその活用 慢性偽性腸閉塞症 

Medical Practice 2014 vol.31 No.8 p.1274-1278 株式会社 文光堂 2014 年 8 月 1 日 

発行 

108. 中島淳 忍び寄る脂肪肝 あなたもナッシュ？NHK 今日の健康 9 月号 No.318 

p.54-57  NHK 出版 2014 年 8 月 21 日発行 

109. 中島淳 忍び寄る脂肪肝 改善するには？NHK 今日の健康 9 月号 No.318 p.58-61  

NHK 出版 2014 年 8 月 21 日発行 

110. 米田正人、今城健人、後藤駿吾、斉藤聡、中島淳 特集 NAFLD/NASH;肝発癌に至

る病態と対策 angiotensin 受容体拮抗薬による NASH 治療 １．非アルコール性脂

肪肝炎（nonalclholic steatohepatitis:NASH）治療の現状 2.NAFLD/NASH の発症、

進展と関与する高血圧症 3.インスリン抵抗性からみたレニン・アンギオテンシン系と

NAFLD/NASHの関係 4.アンギオテンシンⅡと肝繊維化 5.ACE 阻害薬およびARB

の NASH 治療への可能性 6.生命予後に関与する NASH の肝外病変に対する ARB の

有効性 7.結語 肝胆膵 第 69 巻第 3 号 p.417-422 株式会社アークメディア 平



業績目録（総説・和文） 

中島 淳 

成 26 年 9 月 28 日発行 

111. 本多靖、結束貴臣、小川祐二、今城健人、米田正人、斉藤聡、中島淳、堀田紀久子 遺

伝的素因と NASH 最新医学 特集 NASH-最新の知見 2014 年 9 月号 第 69 巻・

第 9 号 p.23(1795)-28(1800)  株式会社 最新医学社 平成 26 年 9 月 10 日発行 

112. 大久保秀則、中島淳 特集Ⅰ 過敏性腸症候群の病態と診療 MRI を用いた過敏性腸

症候群の診断の可能性 消化器内科 Vol.59 No.3 p.59:213~60:218  科学評論社 

2014 年 9 月 28 日 発行 

113. 中島淳 第 1 土曜特集腸内細菌と疾患 はじめに－小腸診断学の進歩と腸内細菌研究

の進歩が病態解明の進歩につながっている！ p.1  週刊医学のあゆみ vol.251 

No.1 第 1土曜特集 腸内細菌と疾患 企画 中島淳 医歯薬出版株式会社 2014年

10 月 4 日 発行 

114. 遠藤宏樹、中島淳 腸内細菌と小腸粘膜障害、Leaky Gut 症候群 p.95-99 週刊医学

のあゆみ vol.251 No.1 第 1 土曜特集 腸内細菌と疾患 医歯薬出版株式会社 2014

年 10 月 4 日 発行 

115. 中島淳 患者さん目線の便秘症治療を Kampo Square（Web マガジン、株式会社ツ

ムラ） 

116. 遠藤宏樹 最新医療特集 大腸癌．ゲンキのモト プラチナ Age，Vol.2:p.9，ゲンキの

モト プラチナ Age 編集部 2014 年 11 月発行． 

117. 本多靖、結束貴臣、小川祐二、今城健人、米田正人、中島淳 肝臓病診療のアップデ

ート  NASH/NAFLD 最新の知見  診断と治療  2014 年  Vol.102  No.11 

p.1621(57)-1659(65) 診断と治療社 2014 年 11 月 1 日発行 

118. 石井研、小宮靖彦、遠藤宏樹、日暮琢磨、永瀬肇、中島淳 ◎外来診療のワンポイン
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35) 酒井英嗣、遠藤宏樹、中島淳 コラム２ カプセル内視鏡（CE）の展望－FICE の有用

性「どう診る？小腸疾患－診断から治療まで」編集発行 株式会社 診断と治療社 

p.53 2010 年 10 月 10 日 

36) 高橋宏和、遠藤宏樹、中島淳 Ⅱ臨床的領域 3．肥満と関係のある消化器疾患 ２）

肥満と大腸癌 「肥満と消化器疾患」p.119-133 編集発行 財団法人日本消化器病学会 

2010 年 3 月 31 日発行 

37) 細野邦広、遠藤宏樹、中島淳 第Ⅲ部 カプセル内視鏡アトラス １小腸のカプセル内

視鏡アトラス ａ血管性病変 Case３ 小腸 angiectasia③ 「カプセル内視鏡スタンダ

ードテキスト－初心者、コメディカルにも役立つ」p.58 編集者 日本カプセル内視鏡

研究会 発行所 株式会社 南江堂 2010 年 10 月 25 日発行 

38) 細野邦広、遠藤宏樹、中島淳 第Ⅲ部 カプセル内視鏡アトラス １小腸のカプセル内

視鏡アトラス b 潰瘍・びらん性病変 Case16 好酸球性胃腸症 「カプセル内視鏡ス

タンダードテキスト－初心者、コメディカルにも役立つ」p.71 編集者 日本カプセル

内視鏡研究会 発行所 株式会社 南江堂 2010 年 10 月 25 日発行 

39) 遠藤宏樹、中島淳 Ⅲ 消化管疾患 腸 18. 非特異性多発性小腸潰瘍症、腸管 Behcet

病 「消化器疾患最新の治療 2011-2012」p.252~253  編集者 菅野健太郎、上西紀夫、

井廻道夫 発行者 小立鉦彦 発行所 株式会社 南江堂 2011 年 2 月 25 日発行 

40) 中島淳、稲森正彦  慢性偽性腸閉塞症の診療ガイド  Chronic Intestinal 

Pseudo-obstruction(CIPO) 平成 23 年厚生労働科学研究費補助金難治性疾患克服研究

事業 慢性特発性偽性腸閉塞症の我が国における疫学・診断・治療の実態調査研究班編 

平成 24 年 3 月 1 日発刊 
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41) 研究代表 中島淳 厚生労働科学研究費補助金難治性疾患克服研究事業 慢性特発性

偽性腸閉塞症（CIIP）の我が国における疫学・診断・治療の実態調査研究 平成 23 年

度 総括・分担研究報告書 平成 24 年 3 月 

42) 研究分担 中島淳 研究代表 坂本長逸 厚生労働科学研究費補助金難治性疾患克服

研究事業 原因不明消化管出血のリスク要因探索と治療指針作成のための疫学研究 

平成 23 年度 総括・分担研究報告書 平成 24 年 3 月 

43) 中島淳、今城健人、米田正人 第 1 章 総論－疫学、病態、診断、治療 B NASH/NAFLD

の病態 「症例に学ぶNASH/NAFLDの診断と治療－臨床で役立つ症例32」 p.7-16 監

修 岡上武 編集 米田正人、江口有一郎、角田圭雄、中島淳 発行所 株式会社診断

と治療社 2012 年 4 月 10 日発行 

44) 米田正人、新倉利啓、中島淳、前山史朗 第 1 章 総論－疫学、病態、診断、治療 C  

NASH/NAFLD の診断 １．診断概論 「症例に学ぶ NASH/NAFLD の診断と治療－

臨床で役立つ症例 32」p.17-24 監修 岡上武 編集 米田正人、江口有一郎、角田圭

雄、中島淳 発行所 株式会社診断と治療社 2012 年 4 月 10 日発行 

45) 角田圭雄、藤井英樹、米田正人 第 1 章 総論－疫学、病態、診断、治療 C  

NASH/NAFLD の診断 ２各種診断方法 b 非侵略的診断法 「症例に学ぶ

NASH/NAFLD の診断と治療－臨床で役立つ症例 32」p.30-36 監修 岡上武 編集 

米田正人、江口有一郎、角田圭雄、中島淳 発行所 株式会社診断と治療社 2012 年 4

月 10 日発行 

46) 米田正人、今城健人、中島淳 第 1章 総論－疫学、病態、診断、治療C  NASH/NAFLD

の診断 ２各種診断方法 ｃ画像診断 「症例に学ぶ NASH/NAFLD の診断と治療－

臨床で役立つ症例 32」p.37-43 監修 岡上武 編集 米田正人、江口有一郎、角田圭

雄、中島淳 発行所 株式会社診断と治療社 2012 年 4 月 10 日発行 

47) 米田正人、今城健人、中島淳 第２章 各論－臨床で役立つ症例 32 A 症例に学ぶ

NASH/NAFLD の検査・診断 症例 6 膵頭十二指腸切除術（PD）後の膵外分泌酵素

低下で脂肪肝をきたし、消化酵素投与で改善した症例 「症例に学ぶ NASH/NAFLD

の診断と治療－臨床で役立つ症例 32」p.111-113 監修 岡上武 編集 米田正人、江

口有一郎、角田圭雄、中島淳 発行所 株式会社診断と治療社 2012 年 4 月 10 日発行 

48) 米田正人、馬渡弘典、中島淳 第２章 各論－臨床で役立つ症例 32 B 症例に学ぶ

NASH/NAFLD の治療 症例 14 エゼチミブの有効例「症例に学ぶ NASH/NAFLD の

診断と治療－臨床で役立つ症例 32」p.141-143 監修 岡上武 編集 米田正人、江口

有一郎、角田圭雄、中島淳 発行所 株式会社診断と治療社 2012 年 4 月 10 日発行 

49) 岩崎知之、日暮琢磨 第２章 各論－臨床で役立つ症例 32 B 症例に学ぶ

NASH/NAFLDの治療 症例 15 DPP-4阻害薬の有効例 「症例に学ぶNASH/NAFLD

の診断と治療－臨床で役立つ症例 32」 p.144-146 監修 岡上武 編集 米田正人、

江口有一郎、角田圭雄、中島淳 発行所 株式会社診断と治療社 2012 年 4 月 10 日発
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行 

50) 米田正人、加藤真吾、中島淳 第２章 各論－臨床で役立つ症例 32 B 症例に学ぶ

NASH/NAFLD の治療 症例 28 歯科治療の有効例「症例に学ぶ NASH/NAFLD の診

断と治療－臨床で役立つ症例 32」p.192-194 監修 岡上武 編集 米田正人、江口有

一郎、角田圭雄、中島淳 発行所 株式会社診断と治療社 2012 年 4 月 10 日発行 

51) 江口有一郎、米田正人、角田圭雄 第２章 各論－臨床で役立つ症例 32 D 

NASH/NAFLD の治療アルゴリズム 2012 「症例に学ぶ NASH/NAFLD の診断と治療

－臨床で役立つ症例 32」p.210-213 監修 岡上武 編集 米田正人、江口有一郎、角

田圭雄、中島淳 発行所 株式会社診断と治療社 2012 年 4 月 10 日発行 

52) 中島淳 編集後記「症例に学ぶ NASH/NAFLD の診断と治療－臨床で役立つ症例 32」

p.214 監修 岡上武 編集 米田正人、江口有一郎、角田圭雄、中島淳 発行所 株

式会社診断と治療社 2012 年 4 月 10 日発行 

53) 中島淳 「イラストで見る 食道・大腸 EMR と胃 ESD」 監修 上西紀夫 編集 松

橋信行、藤城光弘、中島淳 発行所 株式会社メジカルビュー社 2012 年 10 月 10 日

発行 

54) 中島淳、遠藤宏樹 どのようにして事故なくマスターしていくか 「イラストで見る 

食道・大腸 EMR と胃 ESD」 監修 上西紀夫 編集 松橋信行、藤城光弘、中島淳 

発行所 株式会社メジカルビュー社 p.12 -14 2012 年 10 月 10 日発行 

55) 斉藤聡 「最新！C 型肝炎 治療薬の使い方」 監修 岡上武 編集 芥田憲夫、斉藤

聡、角田圭雄 発行所 株式会社 診断と治療社 2012 年 10 月 1 日発行 

56) 斉藤聡 編集の序 「最新！C 型肝炎 治療薬の使い方」 監修 岡上武 編集 芥田

憲夫、斉藤聡、角田圭雄 発行所 株式会社 診断と治療社 2012 年 10 月 1 日発行 

57) 斉藤聡 C 型肝炎治療ガイドライン 「最新！C 型肝炎 治療薬の使い方」第 2 章 Ｃ

型肝炎治療のトピックス 監修 岡上武 編集 芥田憲夫、斉藤聡、角田圭雄 発行所 

株式会社 診断と治療社 2012 年 10 月 1 日発行 

58) 中島淳 消化管疾患「偽性腸閉塞、巨大結腸症、鼓腸、呑気症」 今日の治療指針 2013 

私はこう治療している p.467-469 総編集 山口徹、北原光夫、福井次矢 出版社 医

学書院 

59) 中島淳、大久保秀則 巻頭トピックス ３．慢性便秘の病態と薬剤開発 p.9-14 消化

器疾患 最新の治療 2013-2014 編集者 菅野健太郎、上西紀夫、井廻道夫 発行所 

株式会社南江堂 2013 年 2 月 10 日発行 

60) 日暮琢磨、酒井英嗣、遠藤宏樹、中島淳、永瀬肇 特集Ⅰ カプセル内視鏡の進歩 カ

プセル内視鏡による潰瘍性大腸炎の小腸病変の検出 消化器内科、56(3):262-268, 科

学評論社発行 2013 年 3 月 28 日 

61) 中島 淳(研究分担者)  Hirschsprung 病類縁疾患:成人における慢性偽性腸閉塞症 

『厚生労働科学研究費補助金 難治性疾患等克服研究事業(難治性疾患克服研究事業)  
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小児期からの消化器系希少難治性疾患群の包括的調査研究とシームレスなガイドライ

ン作成 (H24－難治等(難)－一般－037)  平成 24 年度総括・分担研究報告書 研究代

表者 田口智章』p.27-31 平成 25(2013)年 3 月 

62) 中島 淳(研究分担者)  小児の顕微鏡的大腸炎と原因不明の小腸潰瘍症の実態調査 

『厚生労働科学研究費補助金 難治性疾患等克服研究事業(難治性疾患克服研究事業)  

腸管希少難病群の疫学、病態、診断、治療の相同性と相違性から見た包括的研究 平成

24 年度総括研究報告書 研究代表者 日比紀文』p.23-30 平成 25 年(2013 年)3 月 

63) 中島淳、松橋信行 8－5 腸疾患 16）偽性腸閉塞 内科学 第 10 版  p.1021-1022  

発行所 株式会社 朝倉書店 2013 年 6 月 10 日発行 

64) 中島淳 8-8 消化管憩室・憩室炎 内科学 第 10 版 p.1038-1040  発行所 株式会

社 朝倉書店 2013 年 6 月 10 日発行 

65) 今城健人、中島淳 Ⅰ基本編 5．NASH の発症機序 F 腸内細菌と NASH 

Hepatology Practice 第 2 巻 NASH・アルコール性肝障害の診療を極める 基本から

最前線まで p.43-47 発行所 文光堂 2013 年 10 月 13 日発行 

66) 作成協力者：結束貴臣、留野渉、今城健人、米田正人、小川祐二、作成委員会 委員：

中島淳 NAFLD/NASH 診療ガイドライン 2014 編集 ： 日本消化器病学会 南江堂 

2014 年 4 月発行 

67) 遠藤宏樹 B 炎症性疾患 応用編 06 NSAIDｓ潰瘍 これで納得！画像で見抜く消化

器疾患 vol.3 小腸 p77-80 発行所 株式会社医学出版 2014 年 4 月 18 日発行 

68) 藤井徹朗、遠藤宏樹、中島淳 Ⅳ症例 ５．カプセル内視鏡で小腸病変の経過を追うこ

とができた好酸球性胃腸炎の 1 例 好酸球性消化管疾患診療ガイド p.94-96 株式会

社南江堂 2014 年 8 月 1 日発行 

69) 監修 中島淳 見て読んでわかる NASH/NAFLD 診療‐かかりつけ医と内科医のた

めに 発行所 株式会社 診断と治療社 2014 年 9 月 1 日発行 

70) 中島淳 大久保秀則 Ⅱ章 消化器疾患の主要な対症療法 ５ 慢性便秘 消化器疾患

最新の治療 2015-2016 p92-96 株式会社南江堂 2015 年 2 月 25 日発行 

71) 稲森正彦、中島淳、福土審、三輪洋人 編集：日常診療で遭遇する原因不明の消化管障

害 消化管の機能性疾患診療マニュアル．診断と治療社，176 ページ，2015 年 04 月

01 日発行． 

72) 稲生優海，稲森正彦，中島 淳：日常診療で遭遇する原因不明の消化管障害 消化管の

機能性疾患診療マニュアル 第 4 章 小腸・大腸の機能性疾患―腹部膨満感，腹痛，下

痢，便秘など ２ 機能性腹部膨満症．診断と治療社，p.121-125，2015 年 04 月 01 日

発行． 

73) 冬木晶子，中島 淳：日常診療で遭遇する原因不明の消化管障害 消化管の機能性疾患

診療マニュアル 第 4 章 小腸・大腸の機能性疾患―腹部膨満感，腹痛，下痢，便秘な

ど ５ 巨大結腸症．診断と治療社，p.145-150，2015 年 04 月 01 日発行． 
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74) 大久保秀則，中島 淳：日常診療で遭遇する原因不明の消化管障害 消化管の機能性疾

患診療マニュアル 第 4 章 小腸・大腸の機能性疾患―腹部膨満感，腹痛，下痢，便秘

など ６ 慢性偽性腸閉塞（CIPO）．診断と治療社，p.151-158，2015 年 04 月 01 日発

行． 

75) 結束貴臣、中島淳：特集/microbiome（腸内細菌）と肝胆膵領域の新世紀、第70巻6月号、

特別企画 

76) 中島淳：編集．別冊・医学のあゆみ 腸内細菌と疾患，医歯薬出版株式会社 2015 年 7

月 24 日発行 

77) 中島淳：はじめに－小腸診断学の進歩と腸内細菌研究の進歩が病態解明の進歩につなが

っている！．別冊・医学のあゆみ 腸内細菌と疾患，p.1，医歯薬出版株式会社 2015

年 7 月 24 日発行 

78) 遠藤宏樹、中島淳：16．腸内細菌と小腸粘膜傷害，Leaky Gut 症候群．別冊・医学のあ

ゆみ 腸内細菌と疾患，p.95-99，医歯薬出版株式会社 2015 年 7 月 24 日発行 

79) 中島淳 インタビュー：侮れない便秘薬 長期投与にワナ．日経ドラッグインフォメー

ション 2015 年 10 月号（No.216），p.42-44，日経 BP 社 2015 年 10 月 10 日発行 

80) 結束貴臣、今城健人、中島淳：腸内細菌と疾患－疾患理解のための新たなアプローチ－、

アルコール性肝障害（ASH）、非アルコール性肝障害（NASH）と腸内細菌、Medical View 

Point、2015年9月10日、第9号 

81) 吉満研吾、中島淳、本杉宇太郎：肝臓疾患診断における MRE ハンドブック，株式会社 

診断と治療社 2015 年 10 月 1 日発行． 

82) 今城健人，米田正人，中島 淳：III When ? ― 肝疾患マネージメントにおける MRE

の有用性 1 脂肪肝，NAS．肝臓疾患診断における MRE ハンドブック，p.40-45 株式

会社 診断と治療社 2015 年 10 月 1 日発行． 

83) 米田正人，今城健人，斉藤 聡，中島 淳：IV Why ? ― MRE への期待 2 各種エ

ラストグラフィとの違い．肝臓疾患診断における MRE ハンドブック，p.59-65 株式会

社 診断と治療社 2015 年 10 月 1 日発行． 

84) 中島淳：編集後記．肝臓疾患診断における MRE ハンドブック，p.80 株式会社 診断

と治療社 2015 年 10 月 1 日発行． 

85) 結束貴臣、中島淳：日本歯科医科学会誌、第157回 内ノ目・外ノ目、Vol.68 No.8 766-767、

2015-11, 

86) 中島淳[日本消化器病学会]：査読者．高齢者の安全な薬物療法ガイドライン 2015，日本

老年医学会 2015 年 12 月 20 日発行． 

87) 結束貴臣、中島淳：『腸内細菌・口腔細菌と全身疾患―予防・治療介入に向けた研究最

前線―』 


